110學年度國中九年級學生志願選填試探後輔導作為
常見問答集(Q&A)

	【校長篇】

	一、校長在學生進行志願選填試探的過程中，所擔任的角色為何？

Ａ：

適性輔導在國民中學階段著重協助學生探索及認識自我、認識教育與職業環境、培養生涯規劃與決策能力，進行生涯準備與發展，找出最適合的進路。[image: image4.png]WAL
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現行各國民中學均有設置「生涯發展教育工作執行委員會」，由校長擔任召集人，以督導各校生涯發展教育之推行。因此在學生進行志願選填試探的過程中，校長應統籌學校相關資源，確認學校內部行政單位分工事項，督責每位教師推動學校生涯發展教育、技職宣導及志願選填試探活動等各項輔導措施，協助學生找出最適合自己生涯發展的未來進路。
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	二、學校協助學生進行志願選填試探作業，各處室職責為何？

Ａ：

學校行政相關單位在學生進行志願選填試探的過程中，應由校長督導各處室本於職責及校內分工，共同合作提供教師與學生相關協助。教務處可提供入學制度與志願選填試探作業宣導及有關經濟弱勢、就近入學、均衡學習、競賽成績、教育會考之標準認定與相關紀錄；學務處可提供有關服務學習、獎勵紀錄、生活教育、體適能之培養與檢測方式；輔導室則可提供生涯輔導、各項心理測驗之解釋、特殊學生之額外升學管道等資訊；總務處應提供相關設備及協助庶務工作。教師可針對學生的個別差異，提供適當的資訊，瞭解學生志願選填試探結果與性向與興趣之發展之關連，並配合學校輔導人員提供生涯決定的必要諮詢。
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學生志願選填試探及輔導作業各處室職責


	三、志願選填試探與輔導之目的為何？
Ａ：
十二年國民基本教育基於適性揚才與多元進路理念，建立適性輔導服務系統，提供生涯活動的探索，從學習中提升學生的生涯能力，透過諮商輔導協助解決生涯困擾，使其能從自我、校園與環境資訊中，統整並做合適的進路選擇，成就每一個孩子。

本系統使用目的如下：
(一)引導學生參照自我性向、興趣及人格發展，進行志願選填試探。
(二)根據試填結果，對於有輔導需求的學生，規劃因應策略，進行適性輔導。
(三)提供學生有關各校核定招生類科、名額及其他資訊。
(四)引導學生熟悉普通型高級中等學校(高中)、技術型高級中等學校(高職)、綜合型高級中等學校(綜合高中)、單科型高級中等學校及五專的異同，瞭解群科學習內涵與未來發展。

(五)落實十二年國教理念，去除排名與落點對志願選擇之干擾。

	四、110學年度九年級應屆畢業生(以下簡稱九年級生)志願選填試探之輔導作為及重點為何？

Ａ：

    志願選填試探作業併同規劃有「覺察與探索」、「評估與統整」及「做決定」等輔導歷程。配合國中學生生涯輔導紀錄手冊，參酌學生的性向及興趣測驗結果、優勢能力及多元學習表現等，讓學生沒有負擔的與家長和教師討論，選填最適合自己的志願。109學年度志願選填試探及輔導作為及重點如下： 

(一)宣導培訓階段：111年1月11日前

此階段係由屏東縣政府籌辦志願選填試探作業，建置相關軟硬體作業環境，培訓並強化學校及專業輔導人員相關知能，為志願選填試探及輔導作業奠定良好基礎。

(二)選填試探及輔導階段：111年1月到110年6月

  1.探索體驗階段(第1次志願選填試探)：111年1月至111年3月
此階段已輸入九年級生在校前四學期成績，輔導重點在由教務處指導學生熟悉選填系統，於系統資料輸出後，請導師及輔導人員繼續輔導學生完成生涯檔案、國中學生生涯輔導紀錄手冊等，進行第一次志願選填試探作業後之輔導。
  2.統整省思階段(第2次志願選填試探)：111年4月至111年6月
此階段可輸入九年級生在校五學期超額比序項目積分，在進行第二次系統資料輸出後之輔導重點係依據學生性向、興趣及優勢能力，檢視學生志願選填是否定向或收斂，協助學生完成「國中學生生涯輔導紀錄手冊」中生涯發展規劃書，並省思自己的志願序學校或科別是否適才適性，以達成適性輔導目標。




	五、屏東縣政府及學校端辦理「學生志願選填試探後輔導作為」的單一窗口分別為何？此窗口如何連結並落實三級輔導工作，以協助學生適性發展？
Ａ：

    屏東縣政府辦理「學生志願選填試探後輔導作為」業務，應成立專責的單一窗口。單一窗口宜由教育處承辦適性輔導業務的科長擔任之，以利於督導學校及作為各方聯繫之用。此窗口需負責督導屏東縣政府所屬學校和輔諮中心，將「學生志願選填試探後輔導作為」分為三級輔導工作實施：初級輔導由學校導師先行協助宣導；如需輔導諮商專業介入，由學校輔導教師進行二級輔導；如需教育處及相關協助，則轉介至學生輔導諮商中心進行三級輔導。
    在學校端，宜由各校「生涯發展教育工作執行委員會」執行秘書（輔導主任）為辦理「學生志願選填試探後輔導作為」的單一窗口，並能與負責十二年國教及志願選填工作的教務處密切合作，推動志願選填試探後的輔導作為，在必要時能連結三級輔導的資源，提供學生、教師與家長相關的協助。

    一般而言，大部分學生在充分宣導之後，可以按部就班完成選填試探作業，導師宜多觀察、瞭解學生選填情形，分析選填結果之優劣與適配，若學生在過程中無法做出決定，先鼓勵其向教師與家長諮詢，若產生選填情形紊亂、職群類科差異過大，則可以依照個人情況，尋求輔導教師協助，進行諮詢、個別輔導或團體輔導；若在選填的過程中，產生較大的個人或親子衝突，導致影響就學情形，則由學校輔導室轉介至學生輔導諮商中心進行生涯諮商或親師諮詢。


	六、「志願選填試探及輔導系統」除了協助學生自我探索外，是否還有其他功能？

Ａ：

    「志願選填試探及輔導系統」除提供導師及輔導教師做為輔導學生參考生涯檔案與國中學生生涯輔導紀錄手冊進行志願選填的工具外，還有以下功能：
(一)提供學生熟悉免試入學系統志願選填功能操作機會
由國中端輸入學生基本資料及超額比序項目積分，提供學生熟悉免試入學系統志願選填功能操作機會。
(二)提供就學區免試入學招生名額資訊
    由「各入學管道招生名額管理系統」轉出各就學區免試入學招生名額，提供高中職及五專各校系招生資訊。
(三)連結高中職與五專群科的學校和課程資訊
    學生可透過高中職及五專學校網站的連結，查詢高中職及五專的群科和課程介紹，並能了解學校特色、位置和交通等資訊。

(四)提供各就學區進行學生志願選填結果分析
    國中端學校、屏東縣政府可針對試選填結果進行整體選填結果進行分析，該分析結果應可了解學校或本縣學生的志願分布狀況，學校端的結果分析可提供教師作為了解學生志願選填傾向以訂定輔導策略之參考；而屏東縣政府端亦可依據試選填結果之分析，依據各區不同之高中職學校特色及分布區域，擬定該就學區之適性輔導策略，避免免試入學選填志願正式上路時所可能發生之各項問題或困擾。

	七、如果學生不是國中應屆畢業生，但也想要參加當年度的免試入學申請，學校可以如何提供協助？

Ａ：

    本系統主要目的在協助應屆畢業九年級的同學進行志願試探與輔導，目前系統尚無法針對非應屆畢業生提供服務。如果非應屆畢業同學想要參加免試入學申請，卻對個人的興趣、性向及能力或未來就讀的類科不了解，建議原畢業國中導師或輔導老師應本教育愛提供相關諮詢，亦可參閱國中畢業生適性入學宣導網站所提供之資料，讓自己對未來想就讀的學校或類科能多一些了解。


	八、110學年度十二年國教適性入學主要入學管道有哪些？

Ａ：
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適性入學相關資訊可詳見108年國中畢業生適性入學宣導網站(http://adapt.k12ea.gov.tw/)

各入學管道詳細日程，以各入學管道招生簡章內容為主，請務必詳閱簡章。



	九、如何在既有課程中結合生涯發展教育之推動，以有效協助學生志願選填與試探？
Ａ：

    現有國中之生涯發展教育實施，採融入式教學，並未單獨設科。然綜合領域自九年
一貫課程之分段能力指標「1-4-1 探索自我發展的過程，並分享個人的經驗與感受」、
「1-4-2 展現自己的興趣與專長，並探索自己可能的發展方向」、「2-4-1 妥善計劃與執
行個人生活中重要事務」等，至十二年國民基本教育課程綱要總綱之主題軸「自我與生
涯發展」，主題項目中「自我探索與成長」、「生涯規劃與發展」，均可見綜合活動領域與
生涯發展教育推動成功與否的密切關聯性。

    教學研究會除依課程綱要、選定教科書版本並規劃學年課程計畫外，尚應輔以課程
實施後之課程評鑑，以檢討改進生涯發展教育在綜合領域的推動成效。
    七年級課程設計以認識自我、瞭解特質與多元能力樣貌，並指導學生繪製生涯圖
像、建立生涯檔案為主；八年級課程設計則以職涯認識並結合新時代潮流，讓學生了解
現有職業內容及與人格特質、專長之關聯性外，亦導引學生探究新興職業誕生的緣由及
對自己的影響。相關生涯發展教育的教學法包括角色扮演、繪本與影片的欣賞與討論、
探索活動等，透過各種教學活動的試探或體驗，引導學生覺察學生自己的興趣與專長，
並能充分發揮，探究符合學生未來可能發展的方向，以訂定個人的升學或職業選擇的生
涯計畫，同時提出實現生涯計畫的具體作法或策略，並能說明其生涯決定的理由。

    在認識自己的特質與興趣、未來的職業世界後，進入九年級則為志願選填與試探階
段，課程設計除引導學生認識生涯價值、工作價值外，依升學志願選填進程，可分下列
三階段規劃：
    （一）初期試探：高中職校與升學進路、免試入學超額比序的認識介紹。
    （二）中期深化：了解學生選填志願學校或科系之動機，結合生涯檔案進行生涯輔
導，帶領學生了解所選校系之差別。協助學生檢視自己的志願序學校或科系是否適才適
性，並進行相關輔導作為。
    （三）後期定向：培養學生做決定的能力，協助尚未定向學生運用生涯檔案紀錄本，
整體考量，選擇適才適性的志願。
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